VSKILL!

“Qmjog. sjuﬁng?r inte[lektuellt, dd gor jag sang. Om jag engagerar hela kroppen, dd
sjunger jag ,soguer sangpedagogen och rdstteknikern Maria Lindberg Kransmo som
har instruerar sk&despelaren Cecilia Wernestenien rostuppvdrmning.

”Sangtekniken ska inte synas ndr man star
pd scen men man ska alltid kunna vila i den.”

Maria Lindberg Kransmo, sangpedagog och rosttekniker

Sdang dr kanske framst forknippat med ndigot som hors istallet for ndigot som
syns. Nar sangpedagogen och rostteknikern Maria Lindberg

Kransmo undervisar sker det andd ofta med hjalp av grimaser, rorelser och
hjalpande gester. Fingrar kan trycka kindmusklerna i olika riktningar, texter
kan sjungas marscherande runt i rummet och svanskotor kan

aktiveras for att hitta olika satt att ljuda.

Skdadespelaren Cecilia Wernestens sanglektion borjar med en sa kallad
Flamingoovning. Hon star pd ett ben och pressar med armarna samtidigt
som hon tranar pd andning eller pd ett joddlande “ao ao ao aaa”™



— Nu ar rosten fardigjoddlad och klar. Skarvarna mellan brost- och
huvudklang ar uppmjukade, sager Maria Lindberg Kransmo efter ndgra
minuter.

De satter igdng med Tolvskillingsoperans Svartsjukeduett. Cecilia Wernesten
sjunger rollen som Polly. Hon tycker att de atonala inslagen i musiken kan
upplevas som utmanande, b&de for publiken som uppmanas till att tanka
sjalv och for séingaren som ska pendla mellan de olika rostlagenai.

— Ibland kanns det nastan som tre melodier i en. Det pendlar mycket mellan
hogt och I&dgt och blir som ett pussel for den som ska sjunga, sager Cecilia
Wernesten.

Tolvskillingsoperan skrevs 1928 av Bertolt Brecht, inspirerad av John Gays
Tiggaropera frén 1728. Musiken till Tolvskillingsoperan som ar komponerad av
Kurt Weill, ar fortfarande ett av de mest populdra och spelade verken inom
musikteatern.

— Jag tanker att det handlar om tolv skilling. Budgetopera. Den ar folklig p&
det sattet. Om du tanker pd& hur en vanlig vardag ser ut, dven nu, sé pendlar
ju folk mellan att till exempel skrana p& hockeymatcher till att prata mer l&g-
malt. Jag tanker att de har ljuden som vi hor, de har atonala ljuden, ar symboler
for hur man maér och ens tankeverksamhet, sdger Maria Lindberg Kransmo.

Kurt Weills musik gar bortom traditionella opera- eller teatermusikkonventio-
ner. Den ar kravande men andd framst tankt for en sjungande skddespelare
istallet for en klassiskt skolad séingare. Maria Lindberg Kransmo upplever en
viss skillnad i hur skadespelare och sGngare tar sig an ett musikaliskt material.

— Nar en sk&despelare sjunger hors texten och via det gér kdnslan fram. Nu
ska jaginte vara krass och saga att det ar sa rakt av. Jag har andd mott till-
rackligt ménga séngare for att sdga att jag upplever att det ar en ganska
distinkt skillnad i hur man tar sig an materialet, fréin textens sida eller frén
melodins sida.
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