VARLDENS

¥ e

Ett pedagogiskt
handledningsmaterial
for forskolan

= |_ 757 E A = | \J LITTERATURHUSET
FOLKTEATERN 1o AMPOLIN






Inledning:

Till forskolans pedagoger och barn, som har tagit del av Folkteatern
Gavleborgs Virldens hemligaste rum. Har kan ni med saval lek som
allvar arbeta vidare med barnen utifran forestallningens tematiker
och karaktarer.

Det hemligaste rummet ar det rum vi bar inom oss. Rummet dar sorg
och gladje ryms. Rummet dar livets mysterier bor.

| det har inspirationsmaterialet finns tips och idéer pa hur ni genom
estetiska uttryck kan arbeta utifran forestallningen Vdrldens hemligaste
rum.

Vi 6ppnar dorrar och gar in i rum dar vi utforskar kanslor, sinnen och
utvecklar spraket med bild, drama, musik, rorelse, lek och digitala
verktyg.

“Hur ér det méjligt att sitta still o
Ndr det enda i virlden som en vill, o
dr att, Oppna upp! Titta in! o \/
FG ett dventyrsminne! om forees
Jag vill veta vad som finns ddrinne!” ot

’h barnen
Ningen

ao €ren titt igen
pa var trailerfnm!

Folkteatern Gavleborg ar mycket glada 6ver vart nystartade samarbete
med verksamhetsutvecklarna pa Litteraturhuset Trampolin vad géller att
skapa pedagogiskt material/lararhandledningar till vara forestallningar
for barn och unga. Pa Trampolin finns all den kompetens, erfarenhet, fantasi
och lekfullhet som behdvs for att inom olika estetiska laroprocesser for-
djupa scenkonstupplevelsen aven efter teaterbesoket.

Litteraturhuset Trampolin ligger i Sandviken och arbetar med att starka
barn och ungas las- och sprakutveckling genom olika estetiska uttrycks-
former med fokus pa berattande. Mer material och exempel kopplat till

Virldens hemligaste rum finns pa www.sandviken.se/trampolin.



Foto: Nadja Sjostrom

o o
Vi leker tag O

“Taget flyger fram pa sparet
Vinden viner vasst i haret G
Titta, vad fort jag kan kéra mitt- 5
Tu-tu-tu-tu taag! Tu-tu-tu-tu taag! QG((,
Taget flyger fram pa sparet
Vinden viner vasst i haret.”

Vi bygger ett tag

Hur ser ett tag ut? Har ndgon akt tag? Bygg och °
utforskal!

D
)
Ett tag kan byggas pa manga olika satt. Det enklaste ar wn
att satta stolar pa en lang rad. Det gar ocksa att placera .
stolarna med en mittgang dar konduktoren kan ga och o
kontrollera biljetterna. Eller varfor inte bygga en mysig éo
kupé?



Vart ska vi resa?

Lat barnen komma med forslag vart resan ska ga.
Kanske reser ni till Norrland precis som barnet

och pappan. Eller ker ni till ett alldeles eget
fantasiland? Om det kommer manga olika forslag
gar det att gora stationer som ni kan stanna till
pd. Bestam i vilken ordning de olika stationerna
kommer och vilken som ar slutstationen? Vad eller
vem vantar dar? Resenarerna kan kliva pa vid olika
stationer. Det gar ocksa att resa manga ganger till
olika platser. Det ar roligt att aka tag!

Alla passagerare behdver en biljett. Har kan du
som vuxen forbereda biljetter och dela ut till
barnen. Men ni kan ocksa tillverka biljetter till-
sammans som ni sedan far kdpa i biljettluckan
innan det ar dags att kliva pa taget. Vill ni jobba
med siffror kan ni numrera stolarna, det galler att
satta sig pa ratt plats.

Nar alla klivit ombord pa taget kommer konduktdren
och kontrollerar biljetterna. Turas om att vara
konduktér. En vanlig keps kan bli en konduktors-
maossa. Nar passagerarna har visat sina biljetter
kan resan borja och lokféraren starta taget som
kor ivdg mot resans mal. Kanske blir det manga
stopp pa olika stationer innan ni ar framme. Vad
hander pd vagen? Vad ser ni utanfor fonstret?
Och sa vidare.

Hur later ett tag?

Tillsammans kan ni utforska ljud. Var kommer
ljuden ifran. Hors det hur ralsen vibrerar innan
taget kommer in pa stationen? Spela musik som
forstarker tagets rytm och rorelse. For att skapa
en kansla av att fardas framat kan ni titta pa en
film. SOk pa olika filmklipp pa YouTube och valj
nagon som passar.

“Taget flyger fram pd spadret
Loket svanger vilt i zick zicke zack
Allting rusar fram i ticke tick tack
Kolla vad fort jag kan kéra mitt
tu-tu-tu-tu tagl”

BILJETT

TAGBILJETT
PLATS 7




Antligen framme
valkomna hit!

“Nu dr vi antligen framme
Vdalkommen hit

Oppna mina dérrar

Ga inialla rum

Kdnn dig som hemma
Allt mitt ar ditt!”

Foto: Nadja Sjostrom

“Alla gosedjur har ratt till ett
eget namn, ett medborgarskap

och att kénna till sitt ursprung!”

Artikel 7, Gosedjurskonventionen

Ibland nar man kommer till en ny plats eller
ett nytt land behdver man visa sitt pass. Vi
skapar pass till vara gosedjur! Lat barnen
valja varsitt gosedjur som finns pa forskolan.
Vad heter det och var kommer den ifran? Vi
anvander fantasin nar vi fyller i vara gose-
djurspass. Fyll i genom att skriva, rita eller
klistra in bilder.




* NAMN:

Vad heter ditt gosedjur? Kom garna pa
bade fornamn och efternamn, exempelvis
Kaninis Hoppis, Gula Kycklingen eller Rufs
Fernandez.

* LAND:

Var kommer ditt gosedjur ifrdn? Snurra
en jordglob, stoppa med fingret och se pa
vilken plats du hamnar eller valj ut en
spannande flagga pa en flaggkarta.

e FOTO:

Ta ett foto pa gosedjuret. Satt garna upp en
fin bakgrund av tyg. Vill ni dramatisera kan
en vuxen leka fotograf och barnen far komma
en och en med sin nalle for passfotografering.
Skriv ut fotografierna och klistra in i passet.
Nar passen ar fardiga, samlas vi och alla

som vill far beratta om sina gosedjur och
visa upp sina gosedjurspass.

Gosedjuren pa aventyr!

Nu nar gosedjuren har ett pass kan de resa
vart de villl Ta med er gosedjuren pa olika
utflykter och upptag. Kanske vill de folja
med barnen hem en dag? Lat dem komma
tillbaka till forskolan och beratta vad de varit
med om. GIém inte att stdmpla i passen!
Anvand en rolig stampel, klistra in ett
klistermarke eller gér en symbol med en
tuschpenna.

Nu oppnar vi alla dorrar!

En ar krullig, en ar bullig, en ar rosenknoppig,
en ar gullig, en ar het som en ugn, en ar
iskall och lugn. Skapa egna spannande
taktila doérrar med kartong och olika material
och texturer.



Kasta loss! Skepp ohoj!
Vi har vattenskoj!

Snackdorren éppnas till badrummet dar ett
spannande aventyr tar fart. Hing med pa
en utforskande vattenfard.

Vi skapar musik med en
vattenxylofon.

Material:

+ Vattenien tillbringare.

+ 8st. glasburkar, flaskor eller hoga glas.
« Karamellfarger, gul, gron, rod och bla.
+  Skedar

Foto: Nadja Sjostrom

Hall lite vatten i forsta glaset och sedan lite
till andra, tredje, fjarde och sa vidare.
Blanda sedan till olika farger i de olika glasen.
Borja med grundfargerna gul, réd, gron och
bla. Blanda sedan till orange, lila och turkos.
Vilka farger blandar vi da? Kan ni hitta pa
nagra fler farger?

Stall sedan glasen pa en rad. Stall glaset
med minst vatten forst och sedan stigande.
Nu ar det dags att spela pa vattenxylofonen.
Klinka forsiktigt med en sked pa glasen.
Behovs det fyllas pa med vatten i nagot
glas? Testa er fram till olika toner. Kan ni
spela ndgot? Har ni atta glasburkar kan ni
skapa en oktav i exempelvis C-dur for att
spela enkla melodier.




“Vattnets element gor dig
latt som skum!”

Vi skapar bubblor och moénster

Material:

+  PET-flaskor

*  Bredtejp

« Nat fran frukt/I6kpasar

+ Sax/skarkniv

* Rullpapper eller stora pappersark
« Skalar eller plastbyttor

« Flaskfarger

*  Flytande tval/diskmedel

Forbered genom att dela PET-flaskorna

pa mitten med en skarkniv/sax och spara
flaskhalsdelen. Klipp sedan till en bit nat
och tejpa fast det ordentligt pa flaskhalsens
undre del. Rulla ut papper pa golvet. Mixa
sedan ihop nagra droppar tval, farg och
vatten i en skal. Doppa sedan flaskan med
natdelen i skalen och hall den 6ver pappret
bubblor i olika farger. Nar bubblorna spricker
skapas ett vackert monster.

“Flyta fram och rinna bort,
ar battre an vandra torrt.”

Sag alla djur som finns i havet

Vi gor havshattar i papper. Vilket havsdjur
blir du? Krabba, rocka, hajar, musslor, parlor,
sjostjarna, sjohastar... eller varfor inte en
sjojungfru. Anvanda papperstallrikar, fargat
papper och pysselmaterial som exempelvis
silkespapper, piprensare, glitter med mera.

“Vill du dansa vatten i
morgon-rocka, kasta pdriboll
med en musselvin?”

Vi dansar havet

Vi dansar havet till musik. Det kan vara
klassisk musik eller musik som barnen
tycker om. Anvand garna skira tyger i blatt,
vitt och grént. Lat barnen dansa och goéra
rorelser med tygerna, garna ikladda sina
pappershattar. En mjuk boll kan bli en stor
parla som man kan anvanda i dansen och
leken.

Vi leker havet

Gor grupper av fiskar och havsdjur av
samma sort. Hitta en gemensam rorelse och
ett tempo som kannetecknar de olika grup-
perna. De har fiskarna trivs bast att simma
i stim. Lat varje grupp fa sin alldeles egna
musik, garna instrumental. Gor det enkelt
for barnen att hora skillnad pa musiken
genom att valja musik som skiljer sig mycket
at till exempel: klassisk musik, jazz, rock
och sd vidare. Det gar ocksa bra att anvanda
instrument som till exempell fl6jt, maracas,
trumma och triangel. Nar havsdjuren hor
sin musik far de lamna boet och simma ut

i stora havet. Nar musiken tystnar maste
havsdjuren snabbt ta sig tillbaka till sitt bo.
For att gora leken extra spannande gar det
att lagga till en haj, eller en monsterfisk,
och nar den kommer galler det att inte bli
tagen. For den som fastnar i mosterfiskens
gap forvandlas till monsterfisk, och de blir
bara fler och fler tills alla &r monsterfiskar
och leken ar slut.



Den roda dorren
star pa glant...

“Ténk att ha ett rum dér det
alltid dr jul. Dit man kan ga
ndr inget kénns kul.”

-
-
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Foto: Nadja Sjostrom

“lag far aldrig vara med och
dansa! Det dr sa otroligt
ordttvist. En gran vill kanske

skaka sina barr nan gang.
En gran vill kanske réra sina
kvistar ibland. En gran vill
kanske inte sta stilla hela
tiden.”



Granens sang

Vi skakar vara kvistar

Vi darrar vara barr

Vi dansar vara julgransfétter
tills vi blir trotter

Vi dansar julgranens dans

Vi skakar vara kvistar

Vi darrar vara barr

Vi dansar vara julgransfétter
tills vi blir trotter

Vi dansar julgranens dans

my

8]

Vi dansar julgranens dans
Vi féljer med i hans svans E
Till paska och fasta och
midsommar binder en krans
Vi dansar julgranens dans

Vi dansar julgranens dans

Sjung med och
YSsna pa granens
sang!

Langdans med granen

| en langdans far alla vara med och ingen
behdver sitta still! Vi skapar en langdans
med stop motion dar granen sa klart far
vara med.

Lat barnen skapa sjalvportratt med klipp-
dockor. Anvand en pappersmall som bar-
nen kan rita och kla pa. Gor har av garn och
klipp ut klader i tyg och fargat papper. Gor
sedan en stop motion-film tillsammans.
Nyfiken pa hur det kan ga till? Se instruktioner
pa www.sandviken.se/trampolin.

En vanskapsgran pa férskolan

Mala en stor gran pa spannpapper och satt
upp den pa vaggen. Fotografera barnen
och placera dem i julkulor. Klistra upp alla
julkulor i granen.

Prata om hur ni vill ha det pa férskolan sa
att ingen kanner sig utanfor. Lat barnen
beratta om hur de tycker en bra van ska
vara. Skriv ner det ni har kommit fram till
och klistra upp barnens tankar pa granen
tilsammans med alla vackra julkulor.



Stopp!

Nu finns bara en dorr kvar.
Dérren till varldens hemligaste
rum. Vad tror du goémmer sig
darinne? Vagar vi ga in fast
det ar forbjudet?

“Man far vara ledsen om
man saknar nan”

“Det gar bra att va rddd om
nat ar laskigt”

“Ho,ho...Det gar bra att vara
GLAD...”

Foto: Nadja Sjostrom

Hur kanns det att
sakna nagon?

Lek omvand kurragdémma.

Lat ett barn gdmma sig medans de andra
raknar till 20. Sedan far de leta efter den
som gomt sig. De som hittar den som gom-
mer sig sager ingenting utan kryper ihop pa
samma gomstalle till bara ett barn aterstar.
Den som ar sist kvar far gomma sig forst
nasta gang.

Samtala om hur det kanns att vara ensam
och vanta. Hur kdnns det att bli hittad och
hur kdnns det att vara tillsammans?

Ibland vill man bli hittad
fast man stangt in sig i sitt
hemligaste rum!

Att langta efter nagon har vi alla gjort, det
kan vara ndgon som ar langt borta, nara
eller som inte langre finns.



Vem langtar du
efter just nu?

Rita en bild i portrattet (kopiera upp ram-mallar)
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Vad gor dig glad?

Rita fritt i hjartat (kopiera upp hjart-mallar)







Den enda som vet vad som finns

, det ar du.

iga rum

itt hemli

TRAMPOLIN
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